Mehr Demografie wagen

Sachsen-Anhalts Wissenschaft als Ressource im
demografischen Wandel

Peer Pasternack

Demografischer Wandel ergibt sich aus drei Komponenten: Fertilitat, Mobili-
tat und Mortalitdt. Demografische Schrumpfung vollzieht sich entsprechend
Uber drei dominante Auspragungen dieser Komponenten: geringe Fertilitat,
Abwanderungsmobilitdt und Alterung der Bevdlkerung — oder anders ge-
sagt: Die Fertilitats-Mortalitats-Bilanz ist negativ unausgewogen, d.h. es wer-
den weniger Kinder geboren, als Sterbefélle zu verzeichnen sind; die Abwan-
derungsbilanz ist negativ unausgewogen, indem die Anzahl der Wegzlige die
Anzahl der Zuziige libersteigt.

Eines der wichtigsten endogenen Potenziale Sachsen-Anhalts zur Bewalti-
gung der daraus resultierenden Herausforderungen stellt die im Lande an-
sdssige Wissenschaft dar. Diese Bedeutung ergibt sich aus einem einfachen
Umstand: Von auRen wird die notwendige Expertise nicht im erforderlichen
Umfang zu bekommen sein, da der AuRenblick auf Sachsen-Anhalt immer
nur so etwas wie einen ,interessanten Fall* entdeckt — also einen, der spora-
disch, aber nicht dauerhaft Interesse zu wecken vermag.

Daher arbeitet seit 2010 die Expertenplattform ,Demographischer Wandel
in Sachsen-Anhalt“, bis 2013 beim WZW Wissenschaftszentrum Sachsen-
Anhalt Wittenberg, seit 2014 am Interdisziplindren Zentrum Altern Halle
(IZAH). Sie war im Bemiihen entstanden, einen misslichen Umstand einiger-
malen auszugleichen: Sachsen-Anhalt ist zwar — neben Mecklenburg-Vor-
pommern — das am starksten vom demografischen Wandel betroffene Land,
doch verfiigt es — anders als etwa Mecklenburg-Vorpommern — tber kein fiir
das Thema einschlagiges Forschungsinstitut.

Die Expertenplattform setzt sich aus zirka 50 Vertretern und Vertreterinnen
unterschiedlicher Disziplinen zusammen. Deren Projekte befassen sich mit
den Voraussetzungen des demografischen Wandels im allgemeinen und vor
Ort sowie mit den damit verbundenen Herausforderungen und Handlungs-
optionen. Behandelt werden u.a. die Themen nachhaltige Siedlungs- und
Infrastrukturanpassung, regionale Wirtschafts- und Beschaftigungsforde-
rung, Bildungs- und Qualifizierungsstrategien sowie familienfreundliche und



Ubersicht 1: Zentrale Herausforderungen in den alternssensible
demografisch schrumpfenden Regionen Wohn- und Le-
bensbedingungen.
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Thema Stadtumbau (iberschreiten. So spiegeln sich in den Forschungspro-
jekten etwa die Umstdnde wider, dass in Sachsen-Anhalt die kleineren und
mittelgroBen Stdadte dominieren, und dass durch die siedlungsraumlichen
Entwicklungen nicht das Land stadtischer wird, sondern vielmehr die Stadte
landlicher werden.

Sofern keine Umsteuerungen geschehen, dirfte hier eine neue Sortierung
der Raumdifferenzierung Sachsen-Anhalts eintreten: Anders als bisher ste-
hen dann nicht mehr drei (potenzielle) Wachstumskerne — Magdeburg, Hal-
le, Dessau — neben mehr oder weniger resonanzfahigen Peripherien. Viel-
mehr stiinden zwei (potenzielle) Wachstumskerne — Magdeburg und Halle —
neben einigen mittel- und kleinstadtischen Versorgungsinseln einerseits und
infrastrukturell notversorgten landlichen Raumen andererseits. Herausfor-
derungen, nicht zuletzt wissenschaftliche, verbinden sich mit beiden Optio-
nen.

Einerseits demografische Schrumpfung, fragmentierte Entwicklungen der
Regionen und die Verminderung finanzieller Spielrdume, andererseits die
beiden zentralen politischen Ziele ,selbsttragende Entwicklung” und , gleich-
wertige Lebensverhiltnisse”: Vor diesem Hintergrund ist nach Optionen fir
die Regionalentwicklung zu fragen. Benétigt werden wirtschaftliche und so-
ziale Stabilitat:

e Die wirtschaftliche Stabilitat zielt auf Eigenfinanzierung der Region, an-
gemessener Beschaftigungsquote, Produktivitdt und Innovation. Sie ist
eine Grundbedingung, um die Einnahmensituation der offentlichen

1

vgl. neben den unten verzeichneten Projekten (S. 27-77) auch die Publikationen der Ex-
pertenplattform mit Darstellungen der Projektergebnisse: Grelak/Pasternack (2011), Fried-
rich/Pasternack (2012) und Pasternack/Maue (2013)



Haushalte zu verbessern, und erfordert eine Steigerung des technisch-
technologischen Innovationsgeschehens.

Die gesellschaftliche Stabilitdit umfasst politische und sozialrdumliche
Stabilitat. Sie ist erforderlich, um die 6ffentlichen Ausgaben fiir nachsor-
gende Problembearbeitungen zu begrenzen. Soll stattdessen vorbeugen-
de Problemvermeidung bewerkstelligt werden, sind soziale Innovationen
erforderlich.

Dabei werden, spatestens mit dem Auslaufen der Regeltransfers in den Lan-
deshaushalt, vornehmlich endogene Entwicklungspotenziale zu erschlieen
sein.

Die Folgen der demografischen Wandlungsprozesse lassen sich aber auch
jenseits eines Demografie-Alarmismus zu formulieren. An der konkurrieren-
den Aussage, der demografische Wandel misse als Chance begriffen wer-
den (vgl. Mayer 2013), ist jedenfalls eines richtig: Was ohnehin passiert, soll-
te man zumindest daraufhin priifen, ob ihm auch Chancen innewohnen. Der
Schrumpfung positive Seiten abzugewinnen, verlangt allerdings, bisherige
Selbstverstandlichkeiten zur Disposition zu stellen:

Die Entwicklungen sind auch ohne die verbreitete negative Konnotation
— ,Uberalterung”, ,entleerte Rdume*” usw. — formulierbar: ,Wir werden
weniger, dlter und bunter”, so lassen sich die bevdlkerungsbezogenen
Folgen gleichfalls zusammenfassen.

Es gibt Lander, die seit langem bereits eine solche Bevolkerungsdichte
haben, wie sie flr eine Reihe deutscher Regionen sich gerade herstellt
oder prognostiziert wird. Dennoch sind Staaten wie Polen, Frankreich,
Osterreich oder die skandinavischen Linder keine Notstandsgebiete.

Schrumpfung erzeugt einen ,Luxus der Leere”, der das Paradigma des
fortwdhrenden Wachstums infragestellt und Raum fir alternative Le-
bensentwirfe verschafft (Kil 2004).

Die Gesellschaft kann es sich nicht mehr leisten, Teile jedes Jahrgangs
der Nachwachsenden ohne hinreichende Bildung ins Leben zu entlassen.
Die entsprechenden Anstrengungen, zu denen sich die Gesellschaft ge-
notigt sieht, werden dazu flihren, dass mehr junge Menschen die Chan-
cen verschafft werden, aus ihrem Leben etwas zu machen. Die Jugend-
arbeitslosigkeit wird sinken.

Fir Frauen, die nach Erziehungspausen in Beschaftigung zuriickkehren
mochten, verbessern sich die Chancen.

Die Alterung der Gesellschaft geht einher mit gewonnenen Lebensjahren
durch die fortwdhrende Steigerung der Lebenserwartung (vgl. Kocka/
Staudinger 2009). Altere Beschéftigte werden nicht mehr friihzeitig in
den (Vor-)Ruhestand gedrangt. Der Eintritt in die Rentenphase ist Gber-
wiegend der Beginn eines weiteren aktiven Lebensabschnitts. Die Zeit-



spanne der Multimorbiditdt vor dem Lebensende verkirzt sich deutlich
(vgl. Mayer 2013: 18).

e Der Gesundheits- und Pflegesektor expandiert starker als alle anderen
Sektoren. Dort wachsen die Beschaftigungsmaoglichkeiten, und es erge-
ben sich Chancen fiir in diesem Bereich profilierte Regionen.

Zugleich muss aber auch das politische Ziel ,gleichwertige Lebensverhalt-
nisse”“ angemessen Ubersetzt werden. Zu vermeiden sind dabei unrealisti-
sche Erwartungen, die von vornherein eine politische Zielverfehlung pro-
grammieren wirden. Bislang orientiert sich der Vergleich zwischen west-
und ostdeutschen Lebensverhéltnissen an formalen Parametern wie indivi-
duellen bzw. Familieneinkommen, Beschéftigungsquoten oder kommunalen
Finanzausstattungen. Diese Perspektive stellt auf Messbares ab. Sie verfehlt
aber u.U. das, was mit Einkommen, Beschaftigung und kommunaler Leis-
tungsfahigkeit erreicht werden soll: Lebensqualitat.

Die Ublichen Kriterien, die quantitatives Wachstum indizieren — Produktivi-
tatszuwachse, Wirtschaftswachstum, Einkommenserhéhungen, Bildungsex-
pansion usw. —, bil-
den keine Selbst-
zwecke ab. Vielmehr
sind sie metrische
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mit denen versucht
wird, in den Blick zu
bekommen, worum
es eigentlich geht:
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Ubersicht 2: LSA-Landesmarketing-Anzeige
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Sachsen-Anhalt ist spatestens seit
Luthers Thesenanschlag 1517 welt-
beriihmt — fiir seine klugen Kopfe.

Auf neuen Wegen zum Erfolg kommen, das
hatin Sachsen-Anhalt eine lange Tradition.
An dieser Erfolgsgeschichte haben nicht nur
Kluge Kopfe aus Wissenschaft und Lehre mit-
geschrieben, auch viele Unternehmerinnen
und Unternehmer haben ihr Kapital einge-
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méchten oder einen neuen Standort fr Ihr
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Lebensqualitats-Per-
spektive kann ver-
mieden werden,
dass einzelne Indi-
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herausgegriffen werden, um mit derart sichtbar werdenden regionalen Aus-
stattungs- oder Entwicklungsungleichheiten nicht gleichwertige Lebensver-

haltnisse zu belegen.

Lebensqualitat entsteht grundsatzlich aus dem Zusammenspiel vielfaltiger
Aspekte, die nur in ihrer Gesamtwiirdigung einen Vergleich mit anderen (z.B.
westdeutschen) Regionen ermdglichen. Zu unterscheiden sind dabei

o die objektive Lebensqualitdt: ausgedriickt in statistisch messbaren Indi-
katoren fir Lebensbedingungen — Klima, Wohnumfeld, Lebensstandard,
Beschaftigung, Freizeitangebote, Kultur- und Bildungsangebot, medizini-
sche Versorgung und Gesundheitsangebote, sowie

e die subjektive Lebensqualitit: entstehend durch die individuelle Verar-
beitung und Bewertung der objektiven Lebensqualitdt und beeinflusst
durch Faktoren wie soziale Bindungen, Moglichkeiten politischer Mit-

sprache, Zukunftsbe-
wertung und Uberindi-
viduelle Aspekte wie
Freiheit, Solidaritat, so-
ziale und intergenera-
tionale Gerechtigkeit.

Zentrale Fragen, die sich in
dieser Perspektive stellen,
sind dann: Wie entwickelt
sich  Lebensqualitdt in
Schrumpfungsprozessen?

Wie wird Lebensqualitéts-
entwicklung durch Schrum-
pfungsprozesse beein-
flusst? Welche Moglichkei-
ten gibt es, um Lebensqua-
litat trotz schrumpfungs-
bedingter  Begrenzungen
zu sichern und zu steigern?

An der Beantwortung die-
ser Fragen wirkt die Wis-
senschaft des Landes in-
tensiv. mit. Sie erbringt
vielfaltige  Beratungsleis-
tungen und klart die
Grundlagen der ablaufen-
den Prozesse auf, etwa in-
dem sie diese in internati-
onale und (berregionale
Entwicklungen einordnet.

Ubersicht 3: Lebensqualitét:
Vorher/Nachher-Vergleich in Halle,
Kardinal-Albrecht-Stral3e, 2012




Nahezu jedes Thema, das im Zuge des demografischen Wandels Relevanz
gewinnt, wird an mindestens einer Hochschule oder aueruniversitaren For-
schungseinrichtung des Landes wissenschaftlich bearbeitet. Diese Expertise
kinftig noch starker als bisher zu nutzen, erscheint als ein Gebot der Klug-
heit. Die vorliegende Publikation hat ihren Zweck erflllt, wenn sie dazu bei-
tragt, den Weg zwischen Praxisakteuren und Wissenschaftlern zu verkirzen.
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